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外伤、肿瘤切除、感染等原因所致的头皮缺

损，是临床常见问题．缺损较大处理比较困难，

传统方法颅骨钻孔培养肉芽植皮，皮下软组织扩

张术治疗时间长，增加病人痛苦，效果并不满意，

采用保留基底枕动脉血供二次皮瓣转移修复头皮

缺损方法治疗 1 例巨大头皮缺损，取得良好效果，

现报道如下．

1 一般资料

患者女，15 岁，10 a 前发现右顶部黄豆大小

包块，曾在外院诊断为“毛囊炎”，长期门诊治疗

不愈，包块逐渐增大而入院．入院体检右顶部见

约 10 cm×8 cm× 3 cm 头皮包块，菜花状，无红肿

及分泌物，质软，无触压痛 （图 1） ．于局麻下行

“右顶部头皮包块”切除术．设计转移皮瓣手术切

口 （图 2），术后缝合伤口 （图 3） ．完整切除包

块后送病理检查，病理诊断为：毛囊炎伴毛根周

围脓肿 （图 4、图 5） ．2 周后伤口拆线愈合良好

（图 6） ．

图 1 头皮包块外观

图 2 头皮切口转移皮瓣设计

图 3 术后伤口缝合

图 4 大体标本



图 6 伤口拆线后

图 5 病理所示毛根周围慢性炎细胞浸润，伴表面过度角化

并角化不全

2 讨论

毛囊炎在小儿好发于头皮，多数门诊治疗可治

愈，但也有反复发作，多年不愈，有的也可发展为

深在的感染，形成疖、痈等，一般不留瘢痕．反复

发作，长期不愈形成巨大头皮包块时需外科手术处

理[1]．较小头皮包块切除所致头皮缺损可直接缝合

伤口，较大头皮包块切除所致头皮缺损若缺损面

积＜6 cm，无法直接缝合伤口，需做辅助切口 [2]，

充分游离皮下也可缝合伤口．巨大头皮包块切除

以及其他原因所致的巨大头皮缺损 （直径＞7 cm），

由于头皮伸展性较其他部位皮肤差，伤口难以直

接缝合，处理比较棘手，可能需皮片移植法，局

部头皮瓣转移加植皮法，颅骨钻孔肉芽创面植皮

法、远位皮瓣移植法及残留正常头皮扩张Ⅰ期修

复法[3]等处理，延长住院时间，增加病人痛苦．本

例采用保留基底枕动脉血供二次皮瓣转移，充分

游离皮下，使伤口得以直接缝合，解决头皮缺损

问题，伤口Ⅰ期愈合，取得良好效果．本法简单

易学，对临床常见的外伤，电击伤，肿瘤切除所

致的巨大头皮缺损修复应为一种较好的术式选

择．
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侧鼻底和唇珠； （6） 术后能够最大限度保持人中
嵴皮肤的完整性；7、在轮廓线上的术后瘢痕不明
显．

通过 20 多年不断研究和大量的临床实践说明，
口鼻轮廓线设计Ⅱ期唇裂整复术手术方式，对单
侧唇裂Ⅱ期进行唇鼻综合整体修复手术，临床效
果满意，值得推广．
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