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1例儿童肾透明细胞癌超声表现
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肾透明细胞癌多见于 50～60岁的成人，在儿
童极为少见[1]．在临床中见到 1例，现报道如下.

1 临床资料

患儿，女，14岁，因无痛性血尿 1周收入．
超声检查所见：右肾中份探及 1 包块，大小约
10.9 cm×9.5 cm×7.2 cm，类椭圆形，边界清，内
部呈不均匀的中等回声，并可见散在小片状无回声
区 （图 1～3），CDFI：实质部分可见条状血流信
号，周边可见环状血流信号．超声诊断：右肾中份
实性包块声像图（考虑恶性肿瘤）．后经手术、病
理证实为肾透明细胞癌．

2 讨论

肾透明细胞癌，肿块大小不一，2～3 cm到数10
cm，肿块呈实质性、圆形或分叶状，大的肿瘤中心部
分有液化、坏死．若侵入肾盂、肾盏则出现血尿，侵
入肾静脉形成癌栓扩散至全身，转移至肾门引起肾
门淋巴结肿大．无痛性肉眼血尿是其最重要的临床
表现．本例患儿年龄小，仅14岁，超声表现为右肾中
份的实性占位性病灶，需与儿童最常见的肾肿瘤即
肾母细胞瘤相鉴别.
文献报道成人肾透明细胞癌超声表现类型较复

杂，需与肾柱肥大、肾囊肿囊内出血、肾脓肿等鉴
别，容易误诊、甚至漏诊．本例患儿则表现为中等
回声的实性占位病灶，能与以上疾病的声像图特征
作出鉴别诊断．
肾透明细胞癌早期症状不典型，若不及时做超

声检查，不容易被发现，故错过了早发现，早治疗
的机会，预后较差[2]，因此，进行儿童的超声健康
体检十分重要．超声检查无痛、无放射性，对肾透
明细胞癌的诊断可提供重要的临床价值，并可对肿
瘤生长部位、形态、实质回声、与周围组织的关系
及血供等情况作出全面判断．

图 1 右肾中份实性包块声像图，M 示包块 RK 示右肾

RAD示右肾上腺

图 2 右肾中份实性包块彩色声像图

图 3 右肾中份实性包块声像图
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