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［摘要］目的 在临床肿瘤内科学教学过程中应用《临床肿瘤内科学案例集》为补充教材，采取案例教学法

进行教学，探讨案例教学法教学效果．方法 选取昆明医科大学临床医学专业肿瘤方向学生，教学前后均进行问

卷调查，了解案例教学法的教学效果，同时统计《临床肿瘤内科学》授课学期期末考成绩和实习后临床肿瘤内科

出科考试成绩．结果（1）通过运用案例教学法，学生的临床思维能力、信息获得和利用能力、表达能力、观察

能力及自学能力均有提高，授课前后比较差异有统计学意义（＜0.05）；（2）两次期末考试中，试验组同学成绩

较对照组同学成绩高，差异有统计学意义（ ＜0.05）．结论（1）案例教学法有助于学生对临床知识重点难点的

理解，深入理解知识，知识系统构建更加牢固，自学能力提高，有益于学生学习习惯的养成，具有教学优势；

（2）案例教学法在《临床肿瘤内科学》中的应用，提高了教学效果，这在肿瘤学相关的课程中可以推广，但需要

不断的完善评价系统的建设．
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［Abstract］ Objective Explore the effect of case method on clinical teaching of Medical Oncology. Methods

The case method was taken in the teaching of Clinical Oncology for trial group，and the traditional method teaching

was taken for contrast group of our university. At the end of term， we made a questionnaire and statistics examination

records. Results（1） It was conducive to good learning ability. Case method teaching in Clinical Oncology could

cultivate student's ability to study independently. （2） Comparing examination records of the two groups， it also

showed a significant difference（ < 0.05） . Conclusion （1） Case method teaching has good teaching effect，

and it can cultivate student's ability to study independently. （2） Application of case teaching method in Clinical

Oncology received a very good teaching result， but the assessment system should be established and improved.
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医学是实践性很强的一门学科，在临床实践中

医生的思维能力随着感性认识和理性认识的过程而

逐步积累形成．临床肿瘤内科学是昆明医科大学临

床医学专业肿瘤方向学生的必修课，由于肿瘤及肿

瘤患者的特殊性，肿瘤患者在生理上、心理上、社

会中均属弱势群体，加上在当今医患关系不很融

洽的医疗环境中，肿瘤方向医学生临床实践锻炼有

一定困难，教学实践环节存在弊端．在临床专业肿

瘤方向学生授课中增加案例教学法（Case-method

teaching） [1，2]，可以部分弥补目前教学的不足，也

是推进素质教育，培养高水平的应用型人才的重要
教学方法．现将本研究结果介绍如下．



项 目
授课后

提高 一般 提高 一般 不提高

学习兴趣 22 35 24 40 29 12 0.007

学习积极性和主动性 18 39 24 43 30 8 0.001

有助于重点难点理解 27 33 21 41 29 11 0.044

深入理解学习内容 23 36 22 42 30 9 0.003

知识系统构建 25 38 18 44 29 8 0.009

自学能力 17 40 24 43 29 9 0.001

活跃课堂气氛 20 40 21 42 32 7 0.001

抽象知识具体化 16 37 28 40 33 8 0.001

授课前

不提高

项 目 实验组

期末考试 90.12±6.042

实习后出科考试 90.06±4.64

对照组

86.34±7.28

86.45±5.46

4.25

5.354

0.001

0.001

1 研究方法

1.1 资料

选取昆明医科大学临床医学专业肿瘤方向

2007级学生和昆明医科大学海源学院医学专业肿

瘤方向 2007级学生．共计（30＋51） 81人，男生

（11＋29） 40人，女生 41人．在该专业学生必修

课《临床肿瘤内科学》大课授课和临床实习中分阶

段中开展案例教学法．教学前后均发放问卷调查

表，了解通过案例教学法对学生各项教学效果的作

用与变化．同时成绩和相同专业的 2006级学生相

同科目成绩作为对照组进行比较．

1.2 统计学处理

所有数据应用 SPSS16.0统计包处理，计量资

料应用 检验、等级资料应用秩和检验．

2 结果

采取案例教学法后学生对《临床肿瘤内科学》

的兴趣增加，大多数学生感到案例教学法有助于重

点、难点的理解，帮助深入学习和知识体系的构

建，提高自学能力，教学效果好，前后对比差异有

统计学意义（＜0.05），见表 1．

2次期末考试中，2007级同学成绩较 2006级

同学成绩高，差异有统计学意义 （ ＜0.05） ．
2006级和 2007级学生《临床肿瘤内科》期末考试

和肿瘤内科实习出科考试的试题均采用题库随机选

题，进行闭卷考试，考核学生对知识的掌握和理解

运用情况．实验组和对照组的 2次考试成绩符合正

态分布，应用 检验．期末考试时 2组学生的平均

成绩就有所提高，随着案例教学法的深入进行，以

及学生对该方法的熟悉，实验组成绩明显高于对照

组，成绩差异有统计学意义（＜0.05），见表 2．

表 1 授课前后实验组学生学习效果的变化

Tab. 1 The change of the experimental group student after case method teaching

表 2 2组考试成绩比较（x±s）
Tab. 2 Examination performance（x±s）

3 讨论

教育是国家发展的基石，目前教育强调的是

素质教育，对学生能力的培养十分重要．当今的

社会，高素质和高能力是提高综合国力和国际竞

争力的决定因素[3]．在案例教学过程中，案例可以

将抽象的知识具体化，有利于学生接受同时也要
求学生面对案例是要进行初步思考，观察案例的

特点及各案例的相同点与不同点，有些什么不同和

相同，这可以培养学生细心观察的能力、发现问题

的能力，这不但为日后临床工作打好基础，同时具

有良好的观察能力，也是创新的基础．

案例教学的过程中，教师从知识的“权威”变

成了寻找知识的引路人，面对问题和困难时，特别

是临床困难时，教师并不是简单的给出答案，而是

诱导和提供解决问题的方法和思路，指导学生在参
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考书、专业数据库、医学专业网站、疾病治疗前沿

杂志等多种途径中学会查询，学会收集信息，自主

发现解决问题的答案．通过发现问题和解决问题的

过程，有利于重点、难点的理解和深入学习，对知

识体系的构建更加的稳固．通过和 2006级学生的

相同科目的成绩对比，采取案例教学法授课后的

学生成绩优于应用传统教学方法的学生 （ ＜
0.05）．因此可以发现案例教学法在知识体系的构

建和深入学习上优于传统方法．

著名教育学家陶行知先生曾经说过：“教是为

了不教”，也就是强调启发式教育[4]，培养学生的思

维，教会学生如何学习，把所学的知识灵活的应用

于实际工作中，提高实际分析能力、处理能力，唤

醒学生的自我意识和自我培养发展的意识．医学生

在前几年的基础知识学习中已经具备了部分临床基

本知识，教师在专业课程的教授和实习过程中就要

改变“授之以鱼”的模式为“授之以渔”，从真正

意义之上让学生理解掌握学习的意义、掌握信息获

取和分析的方法、掌握解决问题的方法，受益终

身．随着临床肿瘤学的发展和进步，学科需要更多

具有较高综合素质的人才，这种“授之以渔”的教

学模式有利于适应学科的发展．本研究结果中也提

示通过案例教学法提高了学生的自学能力，2组比

较差异有统计学意义（＜0.05）．

综上所述，通过案例教学法在《临床肿瘤内科

学》中的应用，学生收到了很好的教学效果，这种

教学模式在肿瘤学相关的课程中可以推广和借鉴．

但是随着案例教学法的深入开展，笔者也面临着需

要进一步改善评价和考核系统的问题．应用传统教
学方法进行教学成果的检测，不能够对案例教学法

进行全面评价，案例教学法的发展需要更加科学有

效的评价系统．
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员诊治艾滋病人和感染者的几率越来越大，因职

业感染 HIV的风险也越来越高，提高中医院医务

人员的艾滋病知识和职业防护水平，采取有效的

防护措施，已是当务之急．需进一步加大培训后

的考核力度，除相关知识的培训外，还应包括防

护技能的训练和考核，还必须重视医务人员工作

环境的改善，提供足够的防护用品，避免艾滋病

医源性传播，避免和减少医务人员职业暴露的发

生．
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